
  
 

 

PROGRAMMINFORMATION 

 

 

 

 

 

 

TELEFAX 
 
 

 

 

TELEFAX 
 
 

 

 

 

 

Änderungen und Ergänzungen zur 20. Programmwoche 

MDR FERNSEHEN 
 

Samstag, 11. Mai 2024 

Bitte Dorfnamen ergänzen: 

 

12:45 Unser Dorf hat Wochenende  

 Uthmöden 

(MDR 05.05.2024) 

 

Samstag, 11. Mai 2024 

Bitte Sendung ändern: 

 

("Die Bergwacht" ist neu im Programm; "Rosenstolz - Liebe ist 

alles (2)" entfällt) 

 

19:50 Bergwacht - Einsatz in der Sächsischen Schweiz (7) 

VPS: 19:49 

  

Kollabiert 

Das Team Sebnitz wird zu einem Junggesellenabschied 

gerufen. Ein alkoholisierter Wanderer ist gestürzt und 

war bewusstlos. Die Bergretter versuchen ihn ins 

Krankenhaus zu bringen. Doch dort will er um keinen 

Preis hin. Ob ihn Sanitäter Florian noch überzeugen 

kann?  

 

Am Amselsee in Rathen erleidet ein Mann nach einem 

Insektenstich einen allergischen Schock. Er verliert das 

Bewusstsein und hat Atemnot. Die Bergretterinnen der 

Dresdner Bereitschaft müssen schnell sein. 

 

 (MDR 16.02.2023) 
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Samstag, 11. Mai 2024 

Bitte Dorfnamen ergänzen: 

 

02:50 Unser Dorf hat Wochenende  

 Uthmöden 

(MDR 05.05.2024) 

 

 

Sonntag, 12. Mai 2024 

Bitte Dorfnamen ergänzen: 

 

09:00 Unser Dorf hat Wochenende  

 Glaubitz 

 

Sonntag, 12. Mai 2024 

Bitte Sendeablauf ändern: 

 

("Die Regentrude" ist neu im Programm; "MDR aktuell" und "Sport im Osten" beginnen 

früher; "Monte Carlo Ralley" beginnt später; "Riverboat - Klassiker" entfällt) 

 

11:50 Die Regentrude VPS: 11:49 

 Märchenfilm DDR 1976 

 

Eine anhaltende Dürre hat das Dorf heimgesucht. Die Feldquelle versiegt, 

Wiesen und Felder vertrocknen, die Tiere verdursten. Der junge Andrees will 

den Dorfbewohnern helfen und die Regentrude, die in einen tiefen Schlaf 

gefallen ist, wieder erwecken. 

 

Eine anhaltende Dürre hat das Dorf heimgesucht. Die Feldquelle versiegt, 

Wiesen und Felder vertrocknen, die Tiere verdursten. Der junge Andrees will 

den Dorfbewohnern helfen und die Regentrude, die in einen tiefen Schlaf 

gefallen ist, wieder erwecken. Während sich Mutter Stine und der alte Schäfer 

des Spruchs zu erinnern versuchen, mit dem die Regentrude aus dem Schlaf 

geholt werden kann, treibt der Feuermann sein Unwesen.  

 

Nur der gemütliche Wiesenbauer und der finstere Moorbauer lachen sich ins 

Fäustchen. Ihre Scheunen füllen sich mit duftendem Heu und die blanken Taler 

klappern in ihren Truhen. Nicht zuletzt deshalb hat der habgierige Moorbauer 

ein Auge auf Maren, die schöne Tochter des Wiesenbauern, geworfen. Doch 

diese liebt den tüchtigen, aber sehr armen Andrees. Gemeinsam wollen die 

beiden der Herrschaft des Feuermanns ein Ende bereiten.  
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Der Wiesenbauer verspricht Maren die Heirat mit Andrees, wenn er den 

Feldquell binnen 48 Stunden wieder zum Sprudeln bringt. Ausgerüstet mit 

einem Zauberspruch und einem geheimnisvollen Trank macht sich das junge 

Paar auf den Weg.  

 

Musik: Jürgen Wilbrandt 

Kamera: Siegfried Hönicke 

Buch: Ursula Schmenger, Siegfried Hönicke, Fritz Gottschalk 

Vorlage: Nach der gleichnamigen Novelle von Theodor Storm 

Regie: Ursula Schmenger 

 

Regentrude: Cox Habbema 

Andrees: Ingolf Gorges 

Maren: Brigitte Heinrich 

Moorbauer: Hans-Joachim Hanisch 

Mutter Stine: Helga Göring 

Wiesenbauer: Gerd Ehlers 

Schäfer: Fred Delmare 

Bauer: Nico Turoff 

Wirtin: Annemarie Ripperger 

Feuermann: Gudrun Jaster 

und andere 

 

(64 Min.) 

 

12:53 MDR aktuell VPS: 13:53 

 

12:55 Sport im Osten VPS: 16:00 

 Regionalliga Nordost live 

 

15:55 MDR aktuell  

 mit Wetter 

 

16:00 Monte Carlo Rallye VPS: 13:55 

 Spielfilm Großbritannien/Frankreich/Italien 1969 

 

Sonntag, 12. Mai 2024 

Bitte Sendeablauf ändern: 

 

("Konkurrenzkampf mit Kinderwagen" und "EAST - Mein Jahr in Lenzen" sind neu im 

Programm; alle nachfolgenden Sendungen beginnen früher; längeres Nonstop) 

 

MDR DOK 

22:20 Konkurrenzkampf mit Kinderwagen  
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 Frauen unter Druck 

Film von Carolin Hillner 

 

"Bist du traurig, weil du keine richtige Geburt hattest? Was, du stillst nicht? 

Ach, so jung war die Kleine noch bei der Kita-Eingewöhnung?". Es sind 

beiläufige Sätze mit Zündstoff, die sich Frauen untereinander schon mal 

zuraunen. Was als gut gemeinter Ratschlag daherkommt, kann eine 

Kampfansage sein, wenn Frauen darum wetteifern, wer die beste Mutter ist.  

 

Auch Priska kennt diesen Konkurrenzkampf. Die Mutter von drei Kindern war 

schon oft verzweifelt. Sie hat es nicht an die große Glocke gehängt, dass sie 

nach drei Monaten abgestillt hat. Sie wollte nicht verurteilt oder belehrt 

werden. Doch als ihre Kinder erst sehr spät in den Kindergarten kamen, wurde 

sie von vielen kritisiert. Die 35-Jährige sagt, es fehlen oft Toleranz und 

Wertschätzung unter Müttern und vor allem in der Gesellschaft.  

 

Inzwischen gibt es sogar einen Begriff dafür: "Momshaming". Im Netz hat der 

Wettstreit unter Müttern einen eigenen Hashtag: #Mommywars. Ob 

Plastikspielzeug, Impfen oder Milchpulver - bei bestimmten Themen quillt die 

Kommentarspalte förmlich über. Auch bei Nina aus Leipzig. Die 27-Jährige 

schreibt im Netz über Erziehungsthemen, damit erreicht sie täglich über 50.000 

Follower. Immer wieder bekommt sie beleidigende Kommentare bis hin zu 

Hassnachrichten. Mittlerweile hat sie gelernt, sich das nicht mehr so zu Herzen 

zu nehmen.  

 

Konkurrenzkampf unter Müttern - nur ein Phänomen im Netz? Jede zweite 

Mutter fühlt sich wegen der Kritik anderer als schlechte Mutter, so eine FORSA-

Umfrage. Egal ob in der Krabbelgruppe, Kita, Schule oder beim Besuch der 

Verwandtschaft: Mütter werden gerne belehrt, kritisiert, beleidigt.  

 

Unterstützung, Wertschätzung und Zusammenhalt machen Frauen stark und 

wappnen sie, sich in diesem Konkurrenzkampf zu behaupten. 

 

(MDR 04.03.2021) 

 

MDR DOK 

22:50 EAST! - Mein Jahr in Lenzen  

 Film von Britt Beyer und Anne Münch 

 

Anne Münch erkundet die Geschichte Lenzens und die berauschend schöne 

Natur. Sie kommt mit den Lenzenern ins Gespräch, z.B. beim Metzger, einem 

Familienbetrieb in fünfter Generation. Sie kennt den Osten, dort ist sie geboren 

und aufgewachsen. Aber mit der Familie als Stadtschreiberin nach Lenzen zu 

ziehen, ist anfangs eine Herausforderung.   

 

Gemeinsam mit ihrem Mann Christian und dem anderthalbjährigen Lari suchte 

sie erstmal den Ort auf der Landkarte. Huckepack mit Lari, zu Fuß oder dem 
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Rad, die Kamera im Anschlag, hat Anne Münch ein Jahr lang die Spuren von 

einst und Konfliktzonen von heute aufgespürt. In der Mehrzweckhalle, in der 

auch die Bürgerversammlungen stattfinden, tanzt sie Zumba. Sie begleitet 

Kuhherden und wird Mitglied des Karnevalsvereins, der gerne die Stadtoberen 

auf die Schippe nimmt.  

 

Das idyllische Biosphärenreservat verhindert die Ansiedlung von 

Industrieunternehmen als dringend benötigte Einnahmequelle für die Stadt. 

Die Burg beherbergt heute ein veganes Hotel. Nicht jedermanns Sache. Anne 

Münch wird Zeugin, als die Dauercamper am See für neue Investoren, ein 

"hippes" Tourismusprojekt aus Berlin-Mitte, weichen müssen. Die Jugendlichen 

hängen auf dem Spielplatz ab und träumen von einem eigenen Jugendklub.   

 

In ihrem Jahr in Lenzen lernt Anne Münch, wie komplex der Wunsch nach 

Veränderung und die Skepsis vor dem "Ausverkauf" miteinander verbunden 

sind. Beides muss stets aufs Neue ausgehandelt werden. 

 

(MDR 03.10.2023) 

 

00:20 Kripo live VPS: 00:35 

(MDR 12.05.2024) 

 

00:45 Kastelruther Spatzen - Herz und Heimat VPS: 01:00 

 Das TV Special aus Südtirol 

(MDR 17.11.2023) 

 

Nah dran 

02:15 Mutter und Tochter VPS: 02:30 

 Zwischen Liebe und Konflikt 

Film von Simone Brannahl 

(MDR 12.05.2024) 

 

Selbstbestimmt 

02:45 Aphasie VPS: 03:00 

 Wenn die Sprache plötzlich weg ist 

Film von Bernd Thomas 

(MDR 12.05.2024) 

 

03:15 Bilderbuch Island nonstop - Land zwischen Feuer und Eis VPS: 03:30 

 

 

Mittwoch, 15. Mai 2024 

Bitte Dachzeile ergänzen und Sonderzeichen "DGS" entfernen: 

 

Wahl 2024 
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Exakt - Die Story 

20:15 Erschöpft und frustiert - Bauern am Limit?  

 

Mittwoch, 15. Mai 2024 

Bitte Dachzeile ergänzen und Sonderzeichen "DGS" entfernen: 

 

Wahl 2024 

Exakt - Die Story 

01:10 Erschöpft und frustiert - Bauern am Limit?  

(MDR 15.05.2024) 

 

 


